ROCNIK 2023, jaro léto

Informativni spolecensko — zabavny zpravodaj obyvatel a zaméstnanci
Domova Vesna, p. o., Orlova
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rekonstrukce pomniku padlym béhem sedmidenni vdlky a plebiscitu na hibitové v Orlové



SLOVO REDITELE DOMOVA
Vazeni a mili klienti a zaméstnanci Domova Vesna,
dovolte, abych Vam touto cestou poptal predevsim pevné zdravi a dobrou naladu.

Uplynuly rok nam opét nastolil nespocet prekazek, zejména v souvislosti s Covid-
19. Ale s usilim, snahou a optimismem jsme, diky Vam vSem, vét$inu z nich
piekonali. A nejen to, v ramci zvySeni uZzivatelského komfortu domova jsme
zvladli zrekonstruovat na 4. patie socialni zafizeni, na 7. patfe koupelnu, byla
provedena vymalba schodisté, klientim byly opraveny Zaluzie a mnoho dalSiho.
Jsem velmi rad, Ze se osvédcila noveé zarizenad rehabilitaCni mistnost a hlavné
sucha masazni vana, ktera je hojné vyuzivana.

Pevné véfim, Ze tento rok pfinese nam vSem spoustu dobreho, Ze se dokdZzeme
radovat z malickosti, z kazdého nového dne. I proto bych Vas rad informoval o
tom, co zajimavého mame v planu v tomto roce v naSem domové¢ zrealizovat ¢i
vylepsit.

Az epidemiologicka situace dovoli, bude se kazdé pondé€li od 13:30 konat filmové
kino a kazdy patek se bude hrat tolik oblibené bingo, kde se budou vyhravat
skute¢né ceny. Jsem velmi zvédavy na Vase ohlasy. Od biezna, opét s ohledem
na situaci, by se obnovily bohosluzby a konal se jiz tradi¢ni ples. Bude rozsifena
rehabilitacni mistnost a jako Uplnou novinku pro Vas pfipravujeme aktivizacni
kuchytiku, ve které si budete moci sami vafit a pod¢lit se tak napiiklad s ostatnimi
se svymi oblibenymi ¢i tajnymi recepty. K ochrané¢ Vaseho zdravi planujeme
novy tisnovy systém. Budeme pokraCovat v renovaci nevzhlednych
umakartovych jader, konkrétn€¢ v 5. a 6. patte a v 10. patie bude opravena
koupelna.

Ve véci zdrazovani cen sluZeb souvisejicich S pobytovymi socialnimi sluzbami o
20%, o kterych slychame ve zpravach, bych Vas rad yjistil, Ze Domov Vesna letos
ceny za tyto sluZzby navySovat nebude. Nejprve bude provedena kalkulace naklada
a vzhledem k inflaci planujeme navysit ceny az v roce 2023.

Covid-19 rovnéz neumoznil hromadné setkani s feditelem. Vzhledem k tomu, Ze
mi VaSe pfipominky, navrhy na zlepSeni ¢i starosti nejsou lhostejné, byl bych rad
za pravidelné povidani s feditelem, a to kazdé pond¢li v dobé od 8:30 do 10:00
hodin v mé kancelafi. Za imobilnimi klienty samoziejm¢ velmi rad piijdu. Pokud
budete potiebovat vyfesit naléhavy problém, jsem pro Vas k dispozici kdykoliv.

V zavéru bych rad podckoval vSem zaméstnanciim za jejich kvalitni praci
Vv pfedchozim roce, ktera jist¢ vedla k Vasi spokojenosti a pfijemnému pobytu



vV domov¢ a také Vam, klientim, za Vas pozitivni pfistup, dobrosrdec¢nost a
energii, kterou je na§ domov naplnén.

Vit Machacek, reditel



KINO VESNA

Urcité jste zaregistrovali, Ze od fijna lonského roku zahajilo svou ¢innost nase
,Kino Vesna“. Diky tomu, Ze do naseho domova byl zakoupen novy
videoprojektor a také nové, kvalitnéj$i ozvuceni, mizeme kazdé pondé€lni
odpoledne promitat v jidelné filmy nejrizné;jSich zanra.

Prvnim filmem byl francouzsky dokumentarni film ,,Domov aneb kam smétuje
naSe cesta® s Ceskym dabingem Zdenka Svérdka. DalSimi filmy byly ,,Zlaté
opojeni“ s Ch.Chaplinem a c¢esky dokument , Trabantem na konec svéta“.
V nasem kin¢€ chceme hrat filmy, které bézné v televizi neuvidite, ale pfesto jsou
velice kvalitni. Podivejte se, na jake filmy se miizete v letoSnim roce tésit:

Zivot je krasny (Italie)

Dojemny ptibéh otcovskeé lasky z prostiedi koncentra¢niho tabora.

Hitler — uz je tady znovu! (Némecko)
Satiricky film o tom, co by se stalo, kdyby se A. Hitler vratil do dnesni doby

Romeo a Julie (Italie, Velka Britanie))
Adaptace divadelni hry W. Shakespeara

Znameni ¢tyr (Velka Britanie)
Jeden z ptibéht Sherlocka Holmese

Experiment (USA)
Film na motivy skute¢né udalosti — Stanfordsky vézensky experiment

Divotvorny hrnec (USA)
Svétoznamy muzikal

Bila nemoc (Ceskoslovensko)
Podle divadelni hry Karla Capka s Hugo Haasem v hlavni roli

Smrtici bumerang (USA)
Tragicky ptibéh muze, propusténeho po sedmnécti letech z Gstavu pro
choromyslné

Starci na chmelu (Ceskoslovensko)
Muzikal Ladislava Rychmana



Darwinovy ceny (USA)
Neuv¢étitelné nehody, které se skute¢né staly!

Lady a Tramp (USA)
Animovany film podle Walta Disneye

U pokladny stal (Ceskoslovensko)
Komedie s Vlastou Burianem

Frigo na masiné (USA)
Némy film s Busterem Keatonem v hlavni roli

Program bude po skonceni Covidovych opatieni vyvéSen na nasténce u suché
masazni vany. Kazdy tyden bude vyvésen novy plakat ve vytazich a na recepci.

Nekteré filmy budou rozdéleny na dvé ¢asti nebo promitany s piestavkou, jsou
prosté moc dlouhé a respektujeme, Ze takové dlouh¢ sezeni v kiesle nebo zidli
nemusi byt pro kazdého piijemné.

A poznamka nakonec: promitd se kazdé pond¢li ve 14:00 hodin a vstupné se
V naSem kin¢ neplati!!



SLOVANSKA MYTOLOGIE.

V jednom z minulych ¢isel jsem v ¢lanku vénovaném pivu Radegast zminil i
vyznam tohoto pojmu ve staroslovanské mytologii. Pojd'me si dneska fici o
staroslovanské mytologii a ndbozenstvi viibec néco blizsiho.

Nejdiive je tfeba asi pfedeslat, Ze o této oblasti toho vime malo az pramalo.. Na
rozdil od napt. mytologie germanské, potazmo vikingské se nezachovaly zadné
relevantni a obsahlej$i pisemné prameny a veskeré naSe poznatky (a hlavné
domnénky) jsou zalozeny na kratkych poznamkach v nékolika starych kronikach
nebo zpravach. Koneckoncii ale 1 ty vznikly uz dobéch kiestanskych a na jejich
piesnost také nelze spoléhat. Také je tieba zdlraznit, ze vyklady jednotlivych
soucasnych historikdi se velmi Casto 1i§i, a tak v podstaté¢ jediné, na cem se
shodnou, jsou jména slovanskych bozstev. Ta se ale mohou lisit podle oblasti,
takze naptiklad Radegast u Rotarii nejspiS odpovidal Svarozi¢ovi u zdpadnich
Slovanil. Navic napiiklad vychodni Slované uctivali nepochybn¢ jind bozstva nez
tteba polabsti Slované na izemi dneSniho Némecka.

Tak jako si Germani piedstavovali vesmir jako strom jasan Y gdrasill, tak si stafi
Slované promitali sviij vesmir do podoby obrovského dubu. Posvatnym stromem
Slovant byl totiz dub, nikoli lipa, jak se dnes traduje.

V cele slovanského panteonu stal patrné Triglav — trojhlavy biih, zpravy o ném se
dochovaly z oblasti Stétina v dnesnim Polsku. Nékterym autory je ztotoZnén se
Stribogem, jinymi s Bélobogem. Také jsem Cetl domnénku, Ze se jednalo o tii
bohy — Peruna (boha hromu a blesku), Velese (boha podsvéti) a Svaroga (jeho
vyznam nezname).



Dal§imi bohy byli napt. zminény Radegast — bith hojnosti a valky, Moko§ —
bohyné zemé, lasky a urody, Stribog — bith vétru, Dazbog — bith slunce a mnoho
dalsich bohii, které zname podle jména, ale netusime, jaka byla jejich funkce a
vyznam. Nevime ani, jak si je stafi Slované predstavovali, veSkerd vyobrazeni
bohii pochazi z pozd¢jsi doby. I znama socha Radegasta na hote Radhost’ je pouze
a vylu¢né predstavou autora, profesora Polaska.

Perun, Veles a Svarog



Kromé bohti Slované uctivali 1 domdci bizky a jiné nadptirozené bytosti, nékteré
Z nich zndme 1 diky lidovému vypravéni a pozdé&jSimu literdrnimu ztvarnéni —
vzpomenme Si tfeba na polednici ¢i vodnika, vily, ¢arodéjnice (baba Jaga) nebo
démona jménem Vij, o kterém piSe Gogol ve svych Vecerech na statku pobliz
D¢kanky.

Je tézké dnes urcit, co jsou bytosti z pivodni mytologie a co produkty fantazie
pozdgjSich autorli, tfeba naSich narodnich obrozencl. I pfesto ma pro nas
mytologie nasich praptedki svoje kouzlo a tajemno....




DOBROVOLNICKY DEN

Dne 10.12.2021 vramci dne dobrovolnikii zorganizovali dobrovolnici
Z neziskové organizace ADRA spolecné snaSimi zaméstnanci dopoledni
prochazku do Orlové spojenou s posezenim V zahradni restauraci.







OLYMPIADA

V srpnu 2021 probéhla v naSem domové prvni olympidda pro naSe uZivatele.
Soutézilo se ve stielbé ze vzduchovky, v Sipkach, v kuzelkach a cyklistice — tedy
V jizd€ na rotopedu. Zde platilo Coubertinovo heslo: “Neni dilezité zvitézit, ale
zUcastnit se!*










VINOBRANI
V pond¢li 21. zéti se konalo jiZ tradi¢ni vinobrani. Kromé ochutnavky vina byl
pripraven 1 kulturni program a hosté predali vitéziim prvni vesiiacké olympiady
diplomy a ceny.










MIKULAS, ANDELE, CERTI A CERTICE

Kazdoro¢né 1 do naSeho domova piichdzi Mikulas s andélem a Certem. Letos
nam bohuzel Certi onemocnéli ¢i byli v karanténé, tak se na Vesnu pfisli podivat
kromé& Mikulast také ,,echt Certi* — Krampusové.




SOCIALNI PRACOVNICI.
Dnes si povime néco o socialnich pracovnicich a jednom pracovnikovi.

Socialni pracovnice je prvni clovek, se kterym ptichdzi zadatel o umisténi
v domové do kontaktu. Podava zajemclim zakladni informace o Domové Vesna,
provede ho domovem, ukdze mu i pokoj a zodpovi vSechny dotazy. Zajemci preda
i tiskopis Zadosti o pfijeti a poradi mu, jak postupovat dal. Po ptijeti Zadosti
vyjede socialni pracovnice na Setfeni k zajemci, aby ziskala ptfedstavu, zda a
Vv jaké mite zadatel pottebuje péci, jaky je jeho zdravotni stav, jaké je jeho socialni
z4dzemi apod.

Dalsi socialni pracovnice pak ,,sidli“ na patrech co nejblize svym klientim.
Uzivatelé v 1. — 4. patie spadaji k J. Bulavovi, ktery ma kacelar v patie tfetim.
Uzivatelé z pater 5 az 8 pfindlezi pani J. MasSlonkové (s kancelafi v 8. patie) a
uzivatelé z pater 9 az 12 spadaji k pani L. Svehelkové, ktera mé kancelat ve 12.
patie. Tito socialni pracovnici Vadm pomohou s mnoha ,,vyfizovanimi®, zjm.
piihlaSeni k trvalému pobytu a vymeéna ob&anského priikazu, zmény v zasilani
dichodu, vytfizovani ptispévku na péci popt. nékterych socidlnich davek, pomoc
se ziskdnim kompenzacnich pomicek, zména zdravotni pojistovny, odhlaSeni
poplatkli za odpady v misté pfedchoziho pobytu a spoustou dalSich zaleZzitosti.
Socialni pracovnici jsou i v kontaktu s rodinnymi piislusniky naSich uzivateld, se
kterymi projednavaji nejriiznéjsi zaleZzitosti, tykajici se pobytu uzivateli v naSem
zatizeni.

Socialni pracovnici se vyznamnou mérou podili na hladkém pribéhu ptijmu
nového klienta do naseho domova — ziskdvaji podklady pro veskerou potiebnou
dokumentaci, pfipravuji smlouvu o poskytovani socialni sluzby a spoustu dalSich
nezbytnych dokladu.

Prace socialnich pracovnikll je velmi obsahla a zasahuje do spousty oblasti:
socialni pracovnik je tak trochu ufednik, tak trochu pravnik, tak trochu terapeut a
psycholog, tak trochu finan¢ni poradce, tak trochu opravai mobilnich telefon,
vlastn¢ tak trochu vSechno, co je tieba. Kromé¢ svych ,socialné pracovnich
povinnosti* samoziejmé plni 1 ikoly podle potteb Domova Vesna, takze je mtizete
vidét pii riznych akcich potfadanych domovem jako stavitele a bourace stanii a
stankl, mistryné& grilu nebo i1 roznaSece obcerstveni.

HUMOR NA ZAVER



,,Jobé to dnes tak slusi!"
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.Tak jsme domluveni, jo ? Vy poZenete
kocku zahradou a ja se budu divat.”




